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Mv norm waac, Southeast Asian nyei Meiv Guoqv Mienh 
naaic yiem guoqc jaa wuov coutv daaih. Mv joux waac naaic 
gorngv muonc mbuox yietc zungv, sei yiem wuov hyaangx 
1970, mv fingx mienh naaic biaux deic bung daaih yiem Meiv 
Guoqv nyei ndortv naanc mienh. SE Asian nyei Meiv Guoqv 
Mienh liemh jienv naaiv:

SIN TIV MV’ FIH HNAANGX NYEI JAUV
 Haih gorngv meiv guoqv waac mbienc wuov deix 
yiem mbuo nyei SE Asian Meiv Guoqv mienh nyei 
laangx naic maaih 40-50% hnaangv. Yiem mienh 
gox mienh wuov guaanh, mv haih gorngv meiv 
guov waac naaic haih ndongc 90% hlaang.

 Mv deix sic naic guen zuqc SEAA nyei mienh; deic 
bung fanv, biaux deic bung, kouv ga’naanc, caux 
zunc cuotv guoqv nyei sic. Weic laix zuqc mv deix 
jauv, mbuo SEAA cingx daaih—
• Mv maaih gaux liuc leix nyei dorngx daaih tengx 

m’nqorngv-famv nyei sic
• Zorqv cuotv buangv ziepc betv hyaangx faux 

maengx hnyaangx-jeiv nyei domh mienh yiem 
goux hmuangv doic nyei dorngx

• Jaa mv bungx hnyouv nyei sic yiem gan leiz 
nyei liuc leiz dorngx

 Cuotv daaih nyei fienx gorngv taux ga’naanh nyei 
jauv yiem yietc zungv SEAA fingx nyei mienh naic 
gauh hlaang yietc norm Meiv Guoqv deic bung 
nyei mbu’ndongx wuonc (11.3%)
• Janx-baac-miuh Hmong (27.4%)
• Janx-Ka’menx Cambodian (18.2%)
• Janx -Vietnam Vietnamese (13%)
• Janx-Lauv Laotian (12.2%)
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* Deix baav janx-kaeqv 
nyei mienh fingx mv’ baac 
maaih kev yiem mv deix 
deic bung—Cambodia, 
Laos, caux Vietnam. 

zaah liux nyei mienh gorngv sei naic 
kungx ninh mbuo fangc-mbienc, maaih 
ziangh hoc mbenc duqv cuotv tengx 
bun ninh mbuo nyei hmuangv-doic 
hnaangv

YIEM ZAAH MAANGC DAAIH NYEI FIENX, 
LIUC LEIX ZIUX GOUX MIENH NYEI SE 
ASIAN MEIV GUOQV MIENH MBUOX NYEI 
WAAC:

zaah liux nyei mienh gorngv camv 
deix zoqc deix tengx goux mienh guei-
jei leic-nyeic gong-bouh naic aqc nyei, 
hnaangv faan sin-tiv nyei fienx bieqc 
ninh mbuo nyei dauh daangh waac

51%

36%

25%
zaah liux nyei mienh gorngv ninh 
mbuo dorh hmuangv-doic nyei jauv 
naic ndie-sai mv hiuv



MBUO HNAANGV HAIX NOR HAIH GAUH TENGX LONGX 
DEIX MBUO SE ASIAN MEIV GUOQV MIENH NYEI LIUC LEIX 
ZIUX GOUX HMUANGV-DOIC NYEI MIENH?

 Sei gorngv, mbuo caux jienv SE Asian nyei 
Meiv Guoqv ziux goux mienh wuic waac nor, 
mbuo longc faan waac gong-mienh hiuv duqv 
caux haaih longc mbuo nyei SE Asian leiz-fingx 
wuov deix. Mv deix gongh mienh oix zuqc 
njaux jiez caux yaac hoqc jiez, aengx maaih 
sou wuov deix.

 Gorngv taux gongh bou, zaah naaic baengc 
mienh nyei ziangh hoc wuov, aqv zuqc lorz 
maangc gaax haqv deix dorngx maaih aqc nyei 
jauv bun ninh mbuo

• Goux mienh nyei gong-meinh gorngv maaih 
kov nyei jauv yiem gong-bou longc nitv 
mbuo nyei SE Asian nyei leiz-fingx wuov deix 
wuov, naaic gauh maaih zeqc naanc nyei 
jauv cuotv bun ninh mbuo. Beiv taux baengc 
mienh nor, baengc mienh gauh maaih zoqc 
deix zeqc naanc jauv cuotv bun ninh mbuo

 Mbenc cuotv faan daaih nyei sou longc jienv 
mbuo nyei SE Asian nyei leiz-fingx daaih 
tengx njaux mienh, yaac bun ninh mbuo hoqc 
baengc nyei jauv

• Zoqc njiec deix gamh nziex baengc nyei jauv
• Baengc mienh gauh zoqc deix da’ nqaang 

ndie-sai dorngx 
• Liuc leix ziux gox gongh-mienh nyei mienh 

gauh hnyouv nqaai camv

 Mv Dongh Yietc Nyungc Nyei Tengx Mienh 
Gox Mienh Nyei Ceix Liepc Jiez Daaih Nyei 
Dorngx (Diverse Elders Coalition)

 Tengx Goux Mbuo Nyei Liuc Leix Ziux Goux 
Mienh Nyei Mienh: Mbuo Hnaangv haav nor 
tengx duqv zuqc mv fi’hnaangv nyei goux 
hmuangv doic mienh?

• Caux tengx mienh nyei ceix liepc jiez daaih 
nyei dorngx benx doic, tengx bun yaac caux 
lorx gouv cuotv nyei nyaanh bun SEAA fingx 
mienh

 Yiem ndie-biauv nyei dorngx, mbuo fiev daih 
nyei nzaangc yiem longc jienv nyei sou-gorn 
wuov, mbuo aav zuqc bun nqoi, maiv dungz 
zorpc zuqc dieh nyungc fingx. Weic laix zuqc: 

• Gauh bieqc hnyouv aqc nyei dorngx nduqc 
hnangv bun SEAA nyei juangc laangx mienh

 Lorx tengx nyei dorngx caux gong-mienh wuov 
baan hoqc longc mbuo nyei SE Asian nyei leiz-
fingx bieqc ninh mbuo liuc leiz nyei gong daaih 
tengx zuix goux nyei gong mienh  

 Mbenc cuotv norm liuc leiz ziux goux gong-
mienh nyei tengx doic guanh, yiem gorngv 
mbuo gaanh nyei buonv-waac. Longx nyei jauv 
cuotv bun mv deix gong-mienh liemh naaiv—

• Yiem SEAA liuc leix ziux gox nyei gong-
mienh wuov, maaih yietc buonc nyei gong-
mienh zoux daaih bun hiuv, naic kungx ninh 
mbuo gaanh tengx goux hnaangv

• Zoux faux longx, tengx nhyouv/m’nqorngv-
faamv nyei jauv caux tengx zoqc njiec deix 
ndoqc nyei jauv

• Zoux cuotv norm dorngx daaih bun mienh 
gapv zunv doic, lomh nzoih tanx waac caux 
hoqc aengx njaux doic

• Liuc leix ziux goux gong-mienh zoux gong 
longx jienv mingh, maaih baengh orn hnyouv 
daaih tengx ninh mbuo nyei duqv zipv nyei 
mienh
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